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-
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24 horas

Prática
10 horas

Total
30 horas

Tipo
Optativa

Habilitação / Modalidade
Bacharelado

Pré-requisito
-----

Co-requisito
-

EMENTA
Plano de Vida e Carreira. Contrato de trabalho e contrato social. Perfil empreendedor. Tipos de
Empreendedorismo: intraempreendedorismo, social, de negócio, universitário, tecnológico.
Incubadoras de empresas, startups e programas de pré-aceleração e aceleração. Sustentabilidade.
Patentes. Ferramentas para o empreendedorismo: Branstorming, Canvas, Análise de Mercado,
Análise SWOT, Plano de Ação baseado no feedback do cliente. Design Thinking. Plano e
Modelo de negócios. MVP. Validação. Pitch.

OBJETIVOS
Promover o protagonismo e estimular os discentes a ter atitudes reflexivas e criativas,
exercitando uma mentalidade empreendedora para a vida.
Analisar de forma crítica e reflexiva a produção de produtos e serviços para o cuidado em
saúde e sua contextualização com o mercado brasileiro e global.
Refletir sobre plano de vida e carreira e a diferença de contrato de trabalho e contrato social.
Compreender o perfil empreendedor.
Treinar habilidades de soft skills.
Conhecer sobre os diversos tipos de empreendedorismo.
Discutir sobre incubadoras de empresas, startups e programas de pré-aceleração e aceleração.
Identificar as patentes da área de interesse do estudante.
Introduzir o uso de ferramentas utilizadas por empreendedores.
Estudar a transferência de tecnologias inovadoras do setor de pesquisa para o setor produtivo
e sociedade.
Discutir sobre a abertura e sustentabilidade de um negócio.
Elaborar um modelo de negócio transformando uma ideia ou pesquisa científica em um
produto ou serviço para a área da saúde.
Conhecer as estratégias para validação de modelo de negócios.
Aprender a elaboração de um Pitch.
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
● Apresentação da disciplina. Introdução ao empreendedorismo e inovação a saúde.

Universidade Empreendedora. Formação de times. Orientação para entrevista com um
empreendedor.

● Refletir sobre plano de vida e carreira. Contrato de trabalho e contrato social.
Compreender o perfil empreendedor (entrevista). Competências com ênfase em
habilidades de soft skills.

● Tipos de empreendedorismo. Apresentação de expertise.
● Ideação. Criatividade. Definição de Problema e Solução.
● Empreender como escolha e não como necessidade.
● Plano de Negócios e Modelo de Negócios. Canvas. Design Thinking.
● Clientes, Mapa de Empatia, Mapa de Influência e Persona.
● Apresentação das entrevistas com o empreendedor da área da saúde.
● Proposta de Valor.
● Mercado (TAM, SAM e SOM). Matriz de Concorrência.
● Ferramentas utilizadas pelo empreendedor.
● Incubadoras de empresas, startups e programas de pré-aceleração e aceleração.
● Patentes.
● Transferência de tecnologias inovadoras do setor de pesquisa para o setor produtivo e

sociedade.
● Validação de modelo de negócios. Abertura e sustentabilidade de um negócio.
● Pitch Lab.

O conteúdo programático será desenvolvido por meio de aulas expositivas dialogadas,
vídeo-aulas, resolução de problemas, dinâmicas e debates em grupos; análise e discussão de
textos; apresentação de seminário oral e pitch.
As aulas práticas ocorrerão em reuniões de times e entrevistas com empreendedores.
Todo o material necessário para o acompanhamento da disciplina será disponibilizado pelo
professor via portal didático.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Critérios de Distribuição dos 10 pontos:
- 1ª Entrevista com empreendedor (qualquer área, exceto da saúde): 0,5 pontos;
- Seminário de Patentes: 2,5 pontos;
- 2ª Entrevista com empreendedor (da área da saúde): 0,5 pontos;
- Modelo de negócio: 2,5 pontos;
- Apresentação do Pitch: 4,0 pontos.

Serão aceitas somente as atividades apresentadas e entregues até o prazo previsto no
cronograma. Caso seja configurado plágio, o aluno receberá pontuação 0 (zero) para a atividade
e não receberá presença nas aulas correspondentes.
A presença no Demoday institucional é essencial para a conclusão da disciplina e contará dentro
da carga horária.
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OBSERVAÇÃO: A avaliação substitutiva compreenderá toda o conteúdo do período e
substituirá todas as atividades realizadas. Estará apto a realizar a avaliação substitutiva, o aluno
que não estiver reprovado por faltas (infrequência) e tiver nota final (NF) maior ou igual a 5,0
(quatro) e menor do que 6,0 (seis). O discente deverá solicitar a realização da avaliação
substitutiva em até 24 horas após a publicação do resultado final desta unidade curricular. Esta
solicitação deverá ser realizada por e-mail (helen.cristiny@ufsj.edu.br) à coordenadora da
unidade curricular. A atividade substitutiva será realizada em até 48 horas após a solicitação do
aluno. Será aprovado por nota, o discente que obter nota final igual ou superior a 6,0 (seis).
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1. CHIAVENATO, I. Empreendedorismo: dando asas ao espírito empreendedor. 5.ed. São Paulo: Atlas,
2021.xx, 250 p. ISBN 9788597026801 (broch.).
2. DORNELAS, J.C.A. Empreendedorismo: transformando idéias em negócios. 2.ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2005 293 p.
3. COZZI, A. Empreendedorismo de base tecnológica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.138 p.
4. MORAIS, A.C.N. Interações entre redes de atenção à saúde, empreendedorismo e relações
sociais: possibilidades e tendências a partir de observações na cidade de Formiga - MG. [S.l.], 2014 Dissertação
(Mestrado) - Universidade Federal de São João del-Rei. Orientador: Valéria Maria Martins Judice.
5. DOLABELA, F. O segredo de Luísa: uma idéia, uma paixão e um plano de negócios: como nasce o
empreendedor e se cria uma empresa. 30.ed. São Paulo: Cultura Editores Associados 2006 304 p.
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